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OPIS TECHNICZNY DO PROJEKTU ARCHITEKTONICZNO-BUDOWLANEGO

1. Przedmiot i podstawa opracowania

1/1. Przedmiotem opracowania jest projekt zmiany sposobu uzytkowania cz¢$ci pomieszczen
szkolnych na zesp6t integracyjno-rehabilitacyjny (sale do kinezyterapii i fizykoterapii
z zapleczem socjalno-sanitarnym)

1/2. Opracowanie sporzadzono na podstawie:

1. Decyzji nr 06/CP/2009 z dnia 28. 04. 2009 r. o lokalizacji inwestycji celu publicznego
wydanej przez Burmistrza Nowogrodu Bobrzanskiego

2. Umowy z Inwestorem

3. Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 3 lipca 2003 r. w sprawie szczegdlowego
zakresu i formy projektu budowlanego.

4. Rozporzadzenie Ministra Zdrowia i Opieki Spotecznej z dnia 10 listopada 2006 r
(Dz. U. 213, poz. 1568) w sprawie wymagan jakim powinny odpowiada¢ pod wzgledem
fachowym i zdrowotnym pomieszczenia i urzadzenia zaktadu opieki zdrowotne;.

5. Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002 r ( Dz. U. z 2002 Nr 75,
poz. 690 z pdz. zm) w sprawie warunkow jakim powinny odpowiada¢ budynki i ich
usytuowanie.

6. Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 23 czerwca 2003 r. w sprawie informacji
dotyczacej bezpieczenstwa i ochrony zdrowia oraz planu bezpieczenstwa i ochrony zdrowia
(Dz. U. nr 1126, poz. 120).

7. Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewngtrznych i Administracji z dnia 16 czerwca 2003 r.
w sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkéw, innych obiektow budowlanych i terenow
oraz innych przepiséw dotyczacych prac projektowych obiektow.

8. Ustawa o odpadach ( Dz. U. nr 62. poz. 628 z p6z. zm).

2. Sposdb zagospodarowania terenu.

Dziatka nr 571 potozona w Nowogrodzie Bobrzanskim przy ul. Kosciuszki 41 ma ksztalt
prostokata, teren plaski. Dziatka zabudowana jest budynkiem szkoty, wokot dziatki teren
zabudowany jest budynkami mieszkalnymi jednorodzinnymi.

Bilans terenu : pozostaje bez zmian.

Istniejacy podest wejsciowy do adaptowanych pomieszczen rozebra¢. Teren wyréwnac.
Projektowany podest wejsciowy oraz chodnik do projektowanego wejscia wykonaé z
czgSciowym wykorzystaniem materialow rozbiorkowych. Kostkeg betonowa polbruk utozy¢

na podsypce cementowo-piaskowej wraz z betonowymi krawgznikami chodnikowymi.
Wejscie do pomieszczen zespotu integracyjno-rehabilitacyjnego nalezy wykonaé jako nowe od
strony potudniowej z wykorzystaniem istniejacego otworu drzwiowego (obecnie zamurowany).
Wejscie prowadzi¢ bedzie, poprzez chodnik, podest i nowe drzwi do korytarza
ogo6lnodostepnego.

Miejsca postojowe — wykorzystane beda istniejace miejsca parkingowe znajdujace si¢ przy
budynku szkolnym.



3. Przeznaczenie i program uzytkowy pomieszczen

Pomieszczenia projektowane do zmiany sposobu uzytkowania znajduja si¢ na parterze budynku
szkolnego z niezaleznym wejsciem.

4. Zestawienie powierzchni oraz charakterystyczne dane liczbowe ( wg PN-ISO 9836:1997)

- powierzchnia UZYtKOWa..........coouieriieiiieiieeiieeiie et 151,98 m2

- powierzchnia ZabudOWy.........cccocveiriiiniieeieeieeceie e — bez zmian

- KUDATUTA NELTO....eiiiii i 375,60 m3
Nr pom. Pomieszczenie Pow. uzyt. Wykonczenie podiog

(m2)
1/1 Przedsionek 7,51 Plytki gres
Ve WC dla personelu 2,90 Plytki gres
1/3 Pom. gospodarcze 1,40 Plytki gres
Va WC mgski 4,73 Plytki gres
1/5 WC dla niepelnosprawnych | 4,29 Plytki gres
/ WC damskie
1/6 Recepcja 10,02 Plytki gres
1/7 Pomieszczenie socjalne dla | 7,72 Plytki gres
personelu
1/8 Korytarz 9,15 Plytki gres
1/9 Szatnia 6,44 Plytki gres/mata
grzewcza elektryczna
1/10 Sala kinezyterapii 37,69 PVC (z rolki spawane)
1/11 Sala fizykoterapii 53,76 PVC (z rolki spawane)
1/12 Pomieszczenie lasera 6,39 PVC (z rolki spawane)
SUMA 151,98

5. Wyposazenie pomieszczen w sprzet specjalistyczny

Pomieszczenie przeznaczone do zabiegdw fizykoterapii ( pom. nr 1/11) proponuje si¢ wydzieli¢
boksami ( §cianki wysokosci 2,00 m z elementéw systemowych ALUSYSTEM z wypehieniem
plyta laminowana gr 18 mm i pojedyncza matowa tafla szkta VSG 3.3.1 (szklo bezpieczne)— drzwi
do bokséw w systemie j.w).
W zabudowanych boksach zainstalowane zostana nastgpujace urzadzenia:
1. Dwa aparaty do elektroterapii ( Physioter D 60 i Interdynamic ID-8C ) — leczenie skoliozy,
usmierzanie bolow pourazowych.
Lampa Solux typu LS-3— przeznaczona do stosowania w zabiegach ciepto leczniczych.
Magnoter D 56A — system urzadzen do magnoterapii — pole magnetyczne.
Cryo-aparat do kroterapii przeznaczony do leczenia miejscowego zimnem do (-) 75 C.
5. Sonater Plus — aparat do terapii ultradzwigkowej, jonoforezy i elektrofomoforezy.
W wydzielonym osobnym pomieszczeniu (pom. 1/12) zainstalowany zostanie aparat Laser D
68-1 + aplikatury Lac-202,Lai-41 — do biosymulacji laserowe;.
Zmiana sposobu uzytkowania pomieszczen nie bedzie obejmowata w zakresie kosztowym
dostawy i montazu w/w urzadzen.
W sali do kinezyterapii przewiduje si¢ nastgpujacy sprzet:

oD



1. ULUG ( Uniwersalny Gabinet Usprawnienia Leczniczego) przeznaczony do stosowania w
kinezyterapii indywidualnej z zastosowaniem zawieszen calkowitych. Urzadzenie umozliwia
¢wiczenia czynne w odcigzeniu oraz czynne z oporem z zastosowaniem systemu bloczkowo-
cigzarkowego. Przewieszka z kabing do ¢wiczen konczyn gornych i dolnych wraz z osprzgtem (
linki, podwieszki, obciazniki, pasy) oraz stotem do rehabilitacji stanowi cato$¢ zestawu.

Waga catego urzadzenia — 140 kg

Wymiary 200 x 200 cm wys. 200 cm.

2. Tablica do ¢wiczen manualnych dloni bez oporu.

Blat stolika o wymiarach 73 x 53 cm z regulowana wysokos$cia w zakresie 40-63 cm

3. Ergometr rowerowy ( kettlera)

Waga urzadzenia — 48 kg

Wymiary 115 x 53 x 133 cm ( dt x szer x wys)

Zasilanie 230V/50Hz

4. Atlas sitowy przeznaczony do wszechstronnego treningu podstawowych grup migséni, zapobiega
wadom postawy zmniejsza dolegliwos$ci zwiazane z aparatem ruchu, poprawia wydolnos$ci
organizmu.

Waga urzadzenia — 80 kg

Wymiary 200 x 200 x 200 cm.

6. Wykonczenie powierzchni Scian, posadzek pomieszczen oraz wyposazenie.

6.1.1. Zespol wejsciowy — chodnik oraz podest

Chodnik oraz podest wejsciowy wykona¢ z kostki betonowej polbruk gr. min. 6 cm na podsypce
cementowo-piaskowej. Brzegi chodnika i podestu zabezpieczy¢ krawgznikiem podniesionym o 2
cm ponad poziom. Na podescie wejSciowym, przed drzwiami wejSciowymi zamontowana zostanie
wycieraczka metalowa z odprowadzeniem wody poza podest wejsciowy.

6.1.2. Korytarz wejsciowy (pom. 1/1).

Podloga - posadzka z plytek gresowych antyposlizgowych ( wg. PN EN 14411 o klasie
$cieralnosci R10, B - antyposlizgowe) na kleju elastycznym. Przy drzwiach wejSciowych nalezy
zamontowa¢ wycieraczk¢ systemowa typu szczoteczkowego poziomowana do wysokosci
posadzki.

Sciany — projektuje si¢ tynki gtadkie

Strop — sufity — konstrukcyjnie bez zmian. Projektuje si¢ zerwanie istniejacej podsufitki tacznie

z deskowaniem oraz wykonanie nowego sufitu z ptyt GKFI na stelazu systemowym mocowanym
pomigdzy istniejacymi belkami drewnianymi stropu (nalezy maksymalnie wykorzysta¢ wysokos¢
pomieszczenia). Nad stelazem utozy¢ folig paraizolacyjna oraz warstwg izolacji cieplnej z welny
mineralnej np. plyty ROCKWOOL gr 20 cm.

Wyposazenie — brak

6.1.3. Komunikacja z recepcja (pom. 1/6, 1/8)

Podloga w komunikacji oraz recepcji — plytki gresowe antyposlizgowe z wyobleniem
ceramicznym na styku ze $ciang ( cokolik wysokosci 10 cm).

Sciany — obecnie tynk strukturalny, ktory nalezy zdrapaé — nowe tynki gtadkie z powloka
bakteriostatyczna np. ,,PW1” - Cechy uzytkowe:

- dzialanie bakteriostatyczne przez caly czas uzytkowania produktu.

- powlokowo bezspoinowo

- odporna na mycie srodkami antyseptycznymi, detergentami alkaicznymi

- odporna na oleje, thuszcze i alkohole

- odpornos¢ ogniowa — spetnia wymogi dla klasy I nierozprzestrzenia ptomieni



- szczelnos$¢ — uszezelnia rozgalezienia 1 przytacza podwyzszone wiasciwosci elastopolimerowe.
- warstwa pokrycia tworzy twarde powloki taczace si¢ z podlozem.

- naprawy — walkiem lub pedzlem w miejscu ewentualnych uszkodzen.

Certyfikaty i atesty:

- spetnia wymogi UE

- atest higieniczny — P.Z.M.

- atest .T.B. NS-565/96/LS

Stropy — sufit bez zmian z nowa powloka malarska.

Wyposazenie:

- szafki stojace pod blatem w recepcji

- krzesta ( obrotowe w recepcji, krzesta na poczekalni drewniane)

- terminal komputerowy

- zlacza komputerowe i telefoniczne ( facze zewngtrzne i wewngtrzne ( interkom z potaczeniem z
sala do kinezyterapii i fizjoterapii).

- szafy kartotekowe zamykane na zamek patentowy ( typu Szk.304)

6.1.4.Wezly sanitarne i pomieszczenie gospodarcze (1/2, 1/3, 1/4, 1/5)

Podloga — plytki gresowe
Sciany — glazura na wysokos¢ 2,0 m, ponad tynki gladkie
Strop — sufity — konstrukcyjnie bez zmian. Projektuje si¢ zerwanie istniejacej podsufitki tacznie
z deskowaniem oraz wykonanie nowego sufitu z plyt GKFI na stelazu systemowym mocowanym
pomigdzy istniejacymi belkami drewnianymi stropu (nalezy maksymalnie wykorzysta¢ wysokos¢
pomieszczenia). Nad stelazem utozy¢ folig paraizolacyjna oraz warstwg izolacji cieplnej z welny
mineralnej np. plyty ROCKWOOL gr 20 cm.
Wyposazenie:
- miska ustgpowa ze sphuczka typu GEBERIT np. Nova prod. KOLO ( w sanitariatach)
- umywalka ceramiczna owalna z jednym otworem mocowana na wspornikach z poétpostumentem
serii Nova prod. KOLO (zamontowac¢ bateri¢ umywalkowa zaopatrzona w wylewke typu
prysznicowego — wyjmowang z we¢zem). W sanitariacie ogoélnodostgpnym zamontowa¢ umywalke
dostosowana dla os6b niepetnosprawnych.
- wpust podlogowy
- uchwyty nascienne odchylane prod. Mako 900M — w sanitariatach ogdlniedostgpnym z
przystosowaniem dla 0s6b niepetnosprawnych
- instalacja przyzywowa ( w sanitariacie dla osob niepetnosprawnych)
- dozownik na mydfo w ptynie
- pojemnik na r¢czniki papierowe
- kosz
- regat ( w pomieszczeniu gospodarczym) na $rodki czystosci z ich rozdzialem dostosowanym do
poszczeg6lnych pomieszczen:

a/. $rodki czystos$ci do sanitariatow

b/. $rodki czystosci do sali kinezyterapii i fizykoterapii.

c/. $rodki czystosci do korytarzy i poczekalni ( podlogi z plytek ceramicznych ).

6.1.5. Pomieszczenia socjalne dla personelu (pom. 1/7)

Podloga — plytki gresowe antyposlizgowe

Sciany — powloki bakteriostatyczne np. ,,PW1” nad zlewozmywakiem i szafkami stojacymi
,fartuch” z plytek ceramicznych.

Stropy — strop — bez zmian.



Wyposazenie:

- stolik $niadaniowy z krzestami

- szafki stojace

- zlewozmywak

- szafa do przechowywania czystej i brudnej odziezy ( KBS1)

- szafy ubraniowe z przedzialem na odziez robocza i wierzchnia.

6.1.6. Sala do kinezytorepii i fizykoterapii oraz pom. lasera (pom. 1/10, 1/11, 1/12)

Podlogi — wyktadzina PVC ( z rolki spawana) na kleju pradoprzewodzacym i taSma miedziang z

cecha uzytkowa:

- antyelektrostatyczna np. f-rmy ,,Tarkettt” ( nazwa handlowa : Toro EL lub Finesse S/C

- Scieralnos$¢ — ok. 0.023 mm

- odpornos¢ na wilgo¢ — 0,07 daN

- nasiakliwos$¢ — 0,37 mg/cm 3

- klasa twardosci — k5

- odpornos¢ na $cieranie — grupa P

- odpornos¢ ogniowa — B1

Certyfikaty i atesty:

- atest higieniczny — nr 95/PB/251/192/98

Sciany — powloka bakteriostatyczna j.w poz. 6.1.3. (nad umywalkami pasy z ptytek ceramicznych).

Scianki dzialowe systemowe ( np. ALUSYSTEM ) z profili aluminiowych z wypehieniem z ptyty

laminowanej pojedynczej gr 18 mm 1 pojedynczej tafli szkta VSG 3.3.1. Drzwi harmonijkowe w

w/W systemie.

Stropy - sufity bez zmian.

Wyposazenie:

- bateria umywalkowa uruchamiana bez kontaktu z dlonia

- dozownik na mydfo

- kosz na papier i zuzyte r¢czniki

- pojemnik na r¢czniki

- biurko — blat z ptyty HD laminowanej gr 28 mm

- szafki stojace pod blatem

- parawan

- terminal komputerowy

- szafki wiszace

- gniazda do sieci komputerowej i telefoniczne;j

- stoliki pod aparature

- kozetka EKG 204 x 65 np WG-13.0 f-my FAMED Zywiec

- szafy przeszklone

- lampy bakteriobojcze przeptywowe typu NBVE 60N — 60W (' lampy bakteriobdjcze przenosne,
z licznikiem pracy)

Instalacje:
W salach do kinezyterapii i fizykoterapii nalezy zamontowac system klimatyzacji bez odzysku

ciepta — System MULTI ROY 194 i ACY 20 F FUJITSU z funkcja grzewczo — chtodzaca o mocy
3400 -17200 W z filtrem powietrza (wymiana filtra nie rzadziej niz 1/rok. Instalacja zamontowana
zostanie w zabudowanej przestrzeni przy $cianie zewngtrznej z montazem jednostki zewngtrzne;j
przy $cianie bocznej budynku.



7. Stolarka drzwiowa zewnetrzna

1/. Stolarka drzwiowa zewngtrzna- drzwi dwuskrzydlowe z PVC, z samozamykaczem, oszklona
szklem bezpiecznym, antywtamaniowym.

W drzwiach zamontowa¢ nalezy dwa zamki — o podwyzszonych parametrach technicznych z
trzema zawiasami antywywazeniowymi. Skrzydlo wejsciowe zaopatrzy¢ w uchwyty dla
niepetnosprawnych.

Od strony wewngtrznej nad drzwiami wyjsciowymi zamontowac nalezy $wiatlo awaryjne.

8. Stolarka drzwiowa wewnetrzna

1. Drzwi plytowe , oécieznice systemowe opaskowe, regulowane w okleinie drewnopodobnej
(drzwi do wc z tulejami nawiewnymi) — szczegdly na rysunkach w czgsci graficznej

1/. Stolarka wewngtrzna ( gabinet, sala do kinezyterapii) — drzwi jednoskrzydtowe ( lub
rozsuwane) 900 x 2100 mm typu PORTA o podwyzszonej izolacyjnosci akustycznej (do Rw =27
dB) w konstrukcji ramy skrzydta jako klejonka drewna iglastego z wypetieniem z ptyty widrowe;j
otworowej. Poszycie skrzydta z ptyty HDF ( okl. CPL 0,7 mm).

Zamek z wkiadka patentowa.

Oscieznica regulowana systemowa.

2/. Stolarka wewngtrzna do sanitariatow 1 w czesci socjalnej — drzwi jednoskrzydlowe o
wymiarach 900 x 2100 mm typu PORTA o konstrukcji skrzydta z ramy z wysokiej jakosci drewna
iglastego, plycina z ptyty lub sklejki z okleing naturalna.

Zamek z wkiadka patentowa.

Os$cieznica regulowana systemowa.

Szyby hartowane matowe.

Skrzydta do pomieszczen sanitarnych zaopatrzone w blokadg fazienkowa oraz samozamykacz.
Skrzydta do pomieszczen sanitarnych zaopatrzone w szczeling wentylacyjna oraz w uchwyty

dla niepetnosprawnych ( skrzydto do sanitariatu dla niepetnosprawnych).

3/. Stolarka wewngtrzna — drzwi do pomieszczenia socjalnego — jednoskrzydtowe z bulajem o
wymiarach 800 x 2100, skrzydlo metalowe, konstrukcja ze stali kwasoodpornej blacha
szczoteczkowana ( wypelienie wewngtrzne tzw. plaster miodu), oszklone ( szyba hartowana ,
matowa). Skrzydto — blacha nierdzewna.

Zamek z wkiadka patentowa.

9. Stolarka okienna i profile okienne

W pomieszczeniach socjalnych nalezy zamontowaé w istniejacej stolarce PVC nawiewniki  (
nawiewniki higroskopowe typu Aereco o wydajnos$ci przy réznicy ci$nienia 10Pa od 5 do 40 m3/h
)- wymagany strumien powietrza 150 m3/h dla czg$ci pomieszczen socjalnych (70 pomieszczenie
socjalne) — wydajno$¢ nawiewnika 30m3/h — 40 ( PN-83/B-03430) sterowane automatycznie w
zalezno$ci od rdznicy ci$nien powietrza ( utrzymuja staty przeplyw z mozliwos$cia r¢cznego
przymykania).

Wspotezynnik izolacyjnosci akustycznej okien — Rw = 25-45 dB — spetniony.

Istniejace okna z profili PVC z wkladka stalowa ocynkowana o izolacyjnosci cieplnej -
wspotczynnik przenikania ciepta U=1,1 W(m2xK)



- oszklenie U=1,0 W/(m2*K), zewngtrzna szyba themafloat 4x16x4, wewngtrzna z powloka
niskoemisyjna z wypetnieniem argonem.

Skrzydta okienne zaopatrzone w szyby w salach do kinezyterapii i fizykoterapii matowe lub
piaskowane ( nieprzezroczyste).

Parapety wewngtrzne z aglomeratu lub plyty laminowanej. Parapety zewngtrzne wg wzoru
istniejacych.

Okna nalezy dodatkowo zaopatrzy¢ w rolety lub zaluzje.

10. Uklad konstrukcyjny

Nie przewiduje si¢ zmian uktadu konstrukcyjnego czgsci budynku projektowanego do zmiany
sposobu uzytkowania. Nowo projektowane nadproza nad otworami drzwiowymi nalezy wykonac¢ z
zastosowaniem stali ksztattowej St3SX wys. 140 1 160 mm z zachowaniem kolejnosci robot:

- podstemplowac istniejace nadproze, jezeli powigkszamy istniejacy otwor

- wyku¢ gniazda i zala¢ poduszki betonowe ( beton C16/20)

- po zwiazaniu betonu wyku¢ bruzdy na nadproze, osadzi¢ profile stalowe, skregci¢ Srubami
srednicy 16 mm a przestrzen pomigdzy belkami wypetni¢ betonem

- po zwiazaniu betonu przystapi¢ do rozbiorki Sciany pod nadprozem

- elementy stalowe osiatkowac 1 otynkowa¢ tynkiem cementowo-wapiennym.

11. Kolorystyka Scian
Projektuje si¢ malowanie $cian w kolorach pastelowych. Sufity w kolorze bieli
12. Instalacje elektryczne — szczegoly w projekcie branzowym

Obecna instalacja elektryczna wewngtrzna spetnia wymogi techniczne. Nalezy ja rozbudowac o
nowe gniazda ( sala fizykoterapii) oraz zaprojektowa¢ nowa instalacj¢ w przedsionku oraz
pomieszczeniach sanitarnych ( pom. 1/1 do 1/5). Calo$¢ pomieszczen zespotu integracyjno-
rehabilitacyjnego nalezy opomiarowac podlicznikiem energii elektryczne;j.

13. Instalacje wodno-kanalizacyjne — szczegoly w projekcie branzowym

Istniejaca instalacj¢ wodno-kanalizacyjna nalezy zdemontowac potaczenia z instalacja wewngtrzna
zas$lepi¢. Nowa instalacje wodna prowadzi¢ od istniejacej instalacji wodociagowej wewngtrznej
zlokalizowanej w piwnicy, poprzez uklad pomiarowy zlokalizowany w pomieszczeniu sanitarnym
czgsci socjalnej. Kanalizacje wprowadzi¢ do istniejacej studzienki kanalizacyjnej przy budynku.

14. Instalacja grzewcza — szczegoly w proje3kcie branzowym

Obecna instalacja grzewcza wilaczona jest w uktad grzewczy budynku szkolnego. Istniejacy uktad
nalezy pozostawi¢ z jednoczesna przebudowa rurarzu ( przewody nalezy wbudowa¢ w bruzdy
scienne). Rozliczenie kosztow ogrzewania nalezy odnosi¢ do powierzchni uzytkowej pomieszczen
zespotu integracyjno-rehabilitacyjnego na podstawie umowy.

15. Warunki ochrony przeciwpozarowej
6.1. Wydzielona czg$¢ budynku zaliczana bedzie do klasy ZLII — przeznaczony do uzytku ludzi o

ograniczonej zdolnosci poruszania si¢ 0 wymaganej klasie odpornos$ci pozarowej dla budynkow
,D”” — budynki niskie o jednej kondygnacji nadziemne;.



Klasa odpornosci ogniowej dla elementéw budynku:

- konstrukcja nosna — R30

- konstrukcja dachu — (-) nie stawia si¢ wymagan

- stropy REI30

- §ciany zewngtrzne — EI30

Sciany wewnetrzne — (-)nie stawia si¢ wymagan

- pokrycie dachu — (-)nie stawia si¢ wymagan

Dopuszczalna powierzchnia strefy pozarowej do 8000m2 ( kategoria zagrozenia ludzi ZLII —
budynki o jednej kondygnacji) — powierzchnia zespohu integracyjno-rehabilitacyjnego -146,56 m2.
2.6.2. Drogi ewakuacyjne

Droge ewakuacyjna stanowia korytarze o szer. 171cm 1 dlugosci catkowitej 18 m z ktoérego na
zewnatrz prowadzi¢ beda drzwi ( nad drzwiami zamontowane zostang §wiatta awaryjne).
2.6.3. Zapotrzebowanie w wodg przeciwpozarowa.

Zapotrzebowanie w wodg dla celéw przeciwpozarowych stanowic¢ beda:

- hydranty zainstalowane na ulicy okalajacej budynek szkolny

- wypetniona sie¢ instalacyjna w obiekcie.

2.6.4. Sprzgt przeciwpozarowy

Na wyposazeniu w budynku przewiduje si¢ trzy gasnice 2 kg proszkowe ABC.

16. Gospodarka odpadami

W zespole integracyjno-rehabilitacyjnym powstawaé beda odpady:
- komunalne
Komunalne odpady segregowane beda do pojemnikéw zamykanych ustawionych na zewnatrz 1
usuwane przez specjalistyczng firm¢ na komunalne wysypisko w m. Klgpina.
Odpady zanim poddane zostana unieszkodliwieniu przez specjalistyczna firm¢ podlega¢ beda:
- segregacji w miejscu ich powstawania
- oznakowaniu i umieszczeniu w pojemnikach na odpady w pomieszczeniu gospodarczym:

* odpady zakaZzne — nie przewiduje si¢

* odpady specjalne — w workach zottych

* pozostate odpady — w workach niebieskich
Redukcje odpadéw do niezbednego minimum osiagane bedzie poprzez:
- prowadzenie polityki nabywania produktow np. poprzez zakup produktow o mniejszej wadze i
wykonanych z materialdw nadajacych si¢ do recyklingu.
- stosowanie artykuldow wielokrotnego uzytku, o ile jest to mozliwe pod wzglgdem sanitarnym.
Odpady przekazywane beda podmiotowi ktory uzyskal zezwolenie wilasciwego oraganu na
prowadzenie dzialalno$ci w zakresie gospodarki nimi ( zbieranie, transportowanie, odzysk i
unieszkodliwianie).

17. Rodzaj swiadczen

Zespot integracyjno-rehabilitacyjny stowarzyszenia oferowac bedzie $wiadczenia w zakresie:
1/. Kinezyterapii
2/. Fizykoterapii
Przewidywana struktura zatrudnienia:
1. Rehabilitant — technik fizykoterapii — umowa o pracg
2. Pracownik administracyjny — wyksztalcenie zawodowe — umowa o pracg - recepcja.
oraz zatrudnieni na umowg zlecenie:
1. Rehabilitant — wyksztalcenie wyzsze — umowa zlecenie
Na najliczniejszej zmianie pracowac beda trzy osoby. Osoba w recepcji — praca do 4 godzin



dziennie

Wysokos$¢ pomieszczen przeznaczonych na staty pobyt ludzi ( w ciagu jednej doby czas
przebywania tych samych osob dtuzej niz 4 godz ) — 2,50 m. Sala kinezyterapii oraz sala
fizykoterapii zaliczane beda do pomieszczen stalej pracy ( czas pracy pracownika w danym
pomieszczeniu bedzie dluzszy niz 4 godz. w ciagu doby).

Srednia ilo$¢ os6b przebywajacych w zespole integracyjno-rehabilitacyjnej w ciagu doby — 24
Srednia ilo$¢ os6b przebywajacych jednorazowo w przychodni w ciagu godziny — do 3 0sob.
Dobowy czas pracy zespotu integracyjno-rehabilitacyjnego — do 8 godzin.

Opracowanie :

arch. Wiestawa Klim



Oswietlenie — naturalne i sztuczne — 2 oprawy do wbudowania typu TBS616 (po 4 swietlowki typu
TLS5 — 14W/830 HFR MD) w obudowie stalowej malowana w kolorze biatym ( farba proszkowa) —
firmy PHILIPS.

Docelowym systemem ogrzewania bgdzie zesp6t klimatyzacji z jednostka zewngtrzng istniejace
ogrzewanie wodne — grzejniki typu Purmo - zaopatrzone w zawory termostatyczne pozostang jako
ogrzewanie awaryjne - temp. pomieszczen 24 °C.

Oswietlenie — naturalne i sztuczne — oprawa do wbudowania typu TBS616 ( 4 $wietlowki typu
TLS5 — 14W/830 HFR MD) w obudowie stalowej malowana w kolorze biatym ( farba proszkowa) —
firmy PHILIPS.

Ogrzewanie — wodne — grzejniki typu PURMO temp. 20 °C

Oswietlenie sztuczne — oprawa typu FCW 196 2xPL-L 18W/840 IC o ( pyloszczelna 1
strugoodporna IP65 oprawa na §wietlowki kompaktowe), materiat poliweglan.

Ogrzewanie — wodne — grzejniki typu PURMO temp. 20 °C

Oswietlenie — poczekalnia i komunikacja 5 opraw zwieszakowych typu TCS125 (po 2 §wietlowki
typu TL5 — 14W/830 HFR MD) w obudowie aluminiowej — firmy PHILIPS.

W recepcji oprawa zwieszakowa typu TPX100 1xTL-D 36W IC ( przestrzenny system o$wietlenia
w ksztalcie rur)

Ogrzewanie — wodne grzejniki typu PURMO — bez zmian.

Oswietlenie w korytarzu — 1 oprawa do wbudowania typu TBS616 (po 4 swietlowki typu TLS —
14W/830 HFR MD) w obudowie stalowej malowana w kolorze biatym ( farba proszkowa) — firmy
PHILIPS.

Ogrzewanie —grzejnik typu PURMO.



Pomieszczenia projektowane do zmiany sposobu uzytkowania znajduja si¢ na parterze
budynku szkolnego z niezaleznym wej$ciem ( istniejace wejscie do zamurowania).

Nowe drzwi wejsciowe z profili PVC nalezy zaopatrzy¢ w uchwyty dla oso6b
niepetnosprawnych oraz zaopatrzy¢ w zamki kulowe ( dostosowane do otwierania dla osob
niepetnosprawnych).

Na $cianach korytarza oraz w pozostatych pomieszczeniach ( wejscia i przejscia) nalezy
zamontowa¢ uchwyty dla 0séb niepelnosprawnych.

Dotychczasowy uklad komunikacyjny ulegnie zmianie:

1/. Projektuje si¢ wydzieli¢ z istniejacego pomieszczenia punkt recepcyjny ( pom. nr 1/6) i
korytarz ( pom. nr 1/8) prowadzacy do sali kinezyterapii i fizykoterapii ( pom. nr 1/101 1/11).
2/. W korytarzu wejsciowym ( pom. nr 1/1) zlokalizowane zostanie pomieszczenie
gospodarcze oraz pomieszczenia sanitarne w tym jedno dostosowane dla osdb
niepetnosprawnych ( pom. nr 1/5).

3/. Szatnig dla rehabilitantow (pom. 1/9) projektuje si¢ przy korytarzu.

4/. Przy punkcie recepcyjnym projektuje si¢ pomieszczenie socjalne dla personelu z szafami
ubraniowymi, szafa na czysta bielizng.

Posadzki w/w pomieszczen nalezy wykona¢ z PVC zgrzewanego oraz ptytek gresowych z
wyoblonymi cokolikami.

Do pomieszczenia sanitariatu ( pom. nr 1/5) nalezy zamontowaé drzwi wejsciowe szerokos$ci
90 cm z uchwytem dla 0s6b niepelnosprawnych. Wykonczenie $cian pomieszczenia
sanitarnego z ptytek ceramicznych do wysokos$ci 2.0 m.

Pomieszczenia ( pom. nr 1/10 1 1/11) o powierzchni 37,9 m2 i 52,9 m2 zlokalizowane na
wprost korytarza wejsciowego adaptowane zostana na zespo6t integracyjno-rehabilitacyjny.

Z uwagi na ograniczong przestrzen zespolu integracyjno-rehabilitacyjnego planuje si¢
wydzielong szatni¢ z rozdziatem czasowym dla kobiet i mg¢zczyzn.

W korytarzu usytuowane zostana miejsca siedzace.

Do n/w pomieszczen:

- sali do kinezyterapii ( pomieszczenie nr 1/10 ) projektuje si¢ drzwi petne typu np. Porta.

- sali do zabiegow fizykoterapii ( pomieszczenie nr 1/11) drzwi przeszklone - szyba matowa
( szyba hartowana).

- sanitariatow drzwi pelne z otworami wentylacyjnymi usytuowanymi w dolnej cz¢sci skrzydta.
Kubatura pomieszczen — 375,60 m3

Wysoko$¢ istniejacych pomieszczen 2,52 m — inwestor, ( w ktorego imieniu wystapito
»Stowarzyszenie bez barier bez granic”) uzyskat zgode na odstepstwo od ,,warunkow
technicznych” wydana przez Wojewddzkiego Inspektora Sanitarnego.



